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1- Introdugao

A Centro Social Paroquial de Alfena, com sede social em Porio - Valongo 4445-066 Valongo, com um capital social de 3.287,74 €,
tem como atividade principal o apoic 3 infancia, apoio a juventude, apoio a familia, apoio as pessoas idosas, apoio as pessoas com
deficiéncia e incapacidade, integrando as seguintes respostas sociais:

» (Creche

» Jardim de Infancia (Ensino Pré-Escolar)

« Centro deDia

+ Servico de Apoio Domiciliario

« Estrutura Residencial para Pessoas ldosas {1e 2}
« Centro de Atividades Ocupacionais {1e 2)

» Lar Residencial

O presente relatério de gestdio expressa de forma apropriada a situacdo financeira e os resultados da atividade exercida no pericdo
econdmico findo em 31 de Dezembro de 2022.

1.1- Enquadramento Legal

Os corpos gerentes do Centro Social e Paroquial de Alfena sdo constitufdos da seguinte forma:

Dire¢do:

Fresidente:Pe. Manuel Fernando Soares da Silva
Vice-Fresidente:Emilia Manuela da Silva Ribeiro
Secretdrio: José Luis da Silva Marques

Tesoureiro: Agostinho Albano Pereira da Cunha
Vogal: Celeste Susana Correia Pinto

Conselho Fiscal:

Presidente Nuno Filipe Alves Roque

1° Vagat: Antonio Marcelo Teixeira Monteiro Conde
29 Vogal:Maria Rosa de Sousa Martins Pocas

2 - Enquadramento Econdmico

0 ano de 2022 marca o infcio da Guerra da Ucrdnia. No que se esperava ser o primeiro ano de recuperagao pds-COVID-19, o rmundo
assistiu em choque a invasdo da Ucrania pela RUssia, o que teve como consequéncia a natural degradagao do coméreio mundial.

A Ucrania, responsdvel por 10% a 15% da produgdo mundial de alguns dos principais cereais, viu grande parte do seu territdrio
destruido, e vive atualmente uma alteracdo demogrifica provocada pelo recrutamento obrigatério da populaco masculina.

Por sUa vez, as sancoes impostas 3 RUssia pelos principais mercados internacionais conduziram a retaliagdes, nomeadamente ao
corte do abastecimento de combustivel e gds ao Ocidente. A dastruicdo da Ucrdnia e a exclusdo econdmica da Rissia fizeram
disparar os precos mundiais, o que por sua vez levou a niveis de inflagdo histéricos.

Ao mesmo tempo que o mundo lidava com os impactos da guerra, o virus COVID-19 também recordava as populagdes que ainda se
encontrava no ativo. Embaora tal ndo tenha impedide a maioria dos paises de flexibilizar as medidas de combate a pandemia, houve
alguns que n3o sequiram esta tendéncia, como € o caso da China, que chegou a adotar urma politica de "Zero Covid” onde os
cidadaos foram impedidos de sair das suas residéncias.

O ano ficou ainda marcado por diversos solavancos politicos, sociais e culturais por tode o mundo. © Reino Unido viu terminar

Cire¢do
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antecipadamente o mandato do primeiro-ministro Boris Johnson, € quase nao chegou a ver o mandato de Liz Truss gue ocupou o
cargo apenas durante 50 dias até dar lugar a Rishi Sunak, um carrossel politico que parou apenas para ¢ lto pela morte da rainha
Isabel Il que se sentava no trono hd 70 anos. Os Estados Unidos também enfrentaram vérias ondas de manifestagdes,
principalmente devido &s mudancas nas leis de aborto e aos desastres causados por tiroteios em escolas. No lrdo subiu o tom de
contestago s leis sobre as mutheres apés a morte de Mahsa Amini de 16 anos &s maos da “policia moral” deste pais, indignagao
que se censtata também no Afeganistdo, onde na reta final do ano, as mulheres foram proibidas de trabalhar e de estudar em
universidades.

Num ano ja dificil, foi ainda necessario arranjar tempo para as alteragdes climaticas enquanto vérios pafses lidavam com
ternpestades, secas e cheias histdricas.

2.1- A Nivel Internacicnal e Europeu

Mundo

O ano de 2022 foi marcado por trés grandes desafios para a economia mundial. Um deles foi a gquerra na Ucrania, que causou
grandes interrupgBes nas cadeias de abastecimento, particularmente de cereais por parte da Ucrénia e de energia onde o
fornecimento de gas da Rissia caiu para menos de 20% do observado em 2021, Outro desafio foi a inflacdo, acompanhada de um
aumento significativo do valor do ddlar americano em relago a outras moedas, o que prejudica principalmente as economias
emergentes e em desenvolvimento.

Por fim, outro grande desafio para a economia global foi o enfraquecimento do crescimento econdmico da China. O pais enfrentou
dois probiemas fundamentais: a pandemia, que levou a politicas de "Zero Covid" com restrices severas a mobilidade dos seus
cidadios, o que afetou a economia; e agravou o segundo problema: a instabilidade no mercado imobiliario. A economia chinesa é
fortemente dependente do seu mercado imobilidrio, e algumas das politicas recentes do governo tém levado a sua instabilidade.
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Como pode ser visto no grafico acima, as previsges do Worldbank indicam um crescimento significativamente menor do PIB em
quase todas as principais regloes do globo, exceto no Médio Oriente e Norte de Africa. Esta regido tem um compaortamernito
incomum devido principalmente & exportacie de petréleo e a um impacto menor do que o esperado da guerra na Ucrania na regido.

Em oposicao & diminuicio do crescimento do PIB, hd um aumento acentuado da inflacgo. E importante destacar que 2021 ja foi um
ano recorde para este indicador em pafses coma os EUA, onde a inflagao chegou a niveis ndo vistos desde 1968.
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E esperado que a inflagdo mundial aumente de 4,7% em 2021 para 8,8% em 2022, Isto significa que as familias t&m menos poder de
compra, dado que os seus saldrios ndo cresceram na mesma propor¢ao. Além disso, vérias regides tém implementado medidas para
procurar conter a escalada da inflagdo, incluindo aumentos nas taxas de jurcs. Estas medidas jd estdo a afetar setores como o i
imobilidrio, onde as familias assistemn & subida das taxas de juros dos seus empréstimos. Ha preocupagdes de que medidas para i
combater a inflacdo possam levar a uma rigidez adicional nos mercados financeiros, 0 que pode ter impacto nos mercados de divida
externa.

Um indicader econdmico que term se comportado de forma diferente dos demais é o desemnprego. Em 2021, quando a economia
global parecia estar a recuperar, o desemprego aumentou. Mas este ano, quando essa recuperacac foi interrompida, o desemprego
comegou a cair. Em 2021, a zona do Euro registou uma taxa de desemprego de 6,9% (dados do FMI de cutubro de 2022) e em 2022
essa taxa caiu para 6,1% (dados do FMI de outubro de 2022), uma gueda de 0,8 pontos percentuais. Os EUA, que tiveram uma taxa
de desemprego de 5,4% em 2021 {dados do FMI de outubro de 2022), encerraram ¢ anc de 2022 com uma taxa de 3,7% {dados do
FMI de outubro de 2022), uma gueda de 1,7 pontos percentuais. A explicagdo para esta queda nao € simples, alguns especialistas
apontam para a reabertura das econamias, que levou ao retorno 3 atividade de vérias empresas. Também é realgado o impacto das
mudancas nas dinamicas de trabalhe causadas pela pandemia, como o aumento do teletrabalho, o que ampliou o mercado
potencial de contratacdes. Por fim, ha quem argumente que a maior ameaca atual para as economias globais € z inflagdo e que
tradicionalmente o desemprego e a inflagdo nao estae fortemente relacionados. O desemprego tende a estar ligado as mudangas
nas dindmicas do mercado de trabalho e das empresas, enquanto a inflacgo estd ligada a fatores de mercado e de oferta de
matérias-primas, como energia.

Também vale a pena mencionar o fendmeno chservado durante o anc no que diz respeito as taxas de cambio, onde pela primeira
vez desde 2005, o valor do euro caiu abaixo do valor do délar.
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Na vertente no financeira, continuam a existir muitos desafios. As economias avancadas estSo a enfrentar uma crise demografica a
medida que as populagdes envelhecerm e novos recordes de baixas taxas de natalidade sdo estabelecidos em paises como o Japao.
Este envelhecimento jd é um fardo para os sistemas sociais de muitas economias e € esperado que piore.

A crise climatica tem causado sérios impactos em todo o globo, com a ocorréncia de eventos climaticos intensos a ser cada vez mais
comumn. Entre alguns destes fendmenos destacam-se as secas severas que tém afetado grande parte da Europa, e que se estima
teremn custado 20 mil milhGes de euros em prejuizos. As tempestades tropicais nos EUA também t&m causado muitos estragos,
estimando-se que a tempestade lan tenha causado prejuizos de 100 mil milhdes de euros. A China tem sofrido com inundacdes e
secas espalhadas por diferentes regides, num tatal de 15 mil milhdes de euros em prejuizos. As inundacdes no Paguistdo causaram
uma crise humanitdria submergindo 10% do pais, a seca no Brasil foi severa e o furacdo Fiona em Porto Rico deixou 13.000 pessoas
desabrigadas e 90% da populagdo sem agua e eletricidade, todos estes eventos causararm um total de 3 mil milhGes de euros em
perdas.

Eurcpa

Tal como as restantes regides, a Europa tem sido afetada pela instabilidade econdmica mundial. A guerrana Ucrdnia e a
deterioracio das relacdes com a Russia levaram a grande instabilidade no preco da energia, gue embora tenha vindo a cair na reta
final do ano, continua a mostrar-se bastante volatil. A inflacdo disparou, sendo o setor alimentar o mais afetado, o que tem
preocupado governantes a medida que mais e mais familias tém dificuldade em colocar comida ha mesa. Corno tal, o FMI estirma
gue o PIB europeu registe um crescimento de 2,9% em 2022, uma quebra quando comparado com os 5,9% de 2021

O malor desafio que a Europa enfrentou durante 2022 foi a inflagio, o Banco Central Europeu prevé que a inflagdo média do anc
atinja os 8,4%, sendo o pre¢e dos alimentos e da energia os que mais tém conduzido esta subida. Mas também os niveis de procura
acima do normal, causados pelo libertar das poupangas acumuladas durante a pandemia, contribuem para um aumento dos pregos.
Ao longo do ano, em particular na segunda metade de 2022, os constrangimentos das cadeias logisticas foram diminuindo o que
tern contribuido para conter o aumento da inflacdo na econormia europeia.

Tanto o consume publico come o privado aumentaram, com o primeiro a crescer 1,8% e o Ultimo 3,8% (dados Outubro FMI) sendo
gue o aumento se deve ac consumo de servicos, um setor que continua embalado pelo reabrir da economia. Por oposicao, ¢ setor
dos bens de consumo veio a cair durante tedo o ano.

Quanto ao desemprego, ac abrir do ano a Zona Euro registava uma taxa de desemprego de 6,%9%, a novembro do mesmo ano a taxa
havia caido para os 6,5%. As mulheres continuam a ser as mais afetadas pelo desemprego, com uma taxa media de desemprego ao
longe do ano na ordem dos 7,2%. Enquanto isso, a taxa média entre os homens foi de 6,3%. A taxa registada no final do anc é
inferior & registada ern fevereiro de 2020, que muitos especialistas consideram ser o Ultimo més pré-pandemia. O mercado de
trabalho deverd encerrar o ano de 2022 com crescimento de 1,8%, demonstrando resiliéncia as atuais circunstancias
macroecondmicas.
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Principais Mercados Estrangeiros
China

A OCDE estima que o crescimento do PIB do mercado chinés tenha abrandado significativamente. Depois de ter registado 8% em
2021, o crescimento de 2022 fica pelos 3,3%. As politicas sanitdrias altamente restritivas implementadas pelo governo, secas graves
e perturbac@es no mercado imobilidrio foram as principais razdes por detras deste crescimento modesto, tende também contribuido
as tensdes sociais internas e geopoliticas com vizinhos.

O desemprego registou um ligeiro aumento, de 4% em 2021 para 4,2% em 2022, em grande parte explicado pelo abrandamento
considerdvel da economia interna apds o governo ter fechado os seus cidaddos em casa através da sua politica “Zero Covid”,

O consumo doméstico devera aumentar 4,9% em 2023 e 4% em 2024. O indice de pregos do consumidor devera aumentar 2,2% em
2023 e 2% em 2024 (dados OCDE). Ao contrrio de grande parte do mundo, a China tem sentido um impacto muito reduzido da
guerra da Ucrlnia, dadas as suas relagdes limitadas com ambos os paises e politica econémica protecionista. Adicionalmente, dado
que a China é pouco dependente de importagdes no setor alimentar, a inflagdo fez-se sentir com muito menos intensidade que
noutros paises.

EUA

A OCDE acredita que a economia dos EUA crescerd 1,8% em 2022, apds registar um crescimento de 5,7% em 2021, Uma
desaceleracao comum a maioria das regies do mundo. A taxa de desemprego em 2021 foi de 5,4%. As previsbes apontam para que
caia para 3,7% em 2022

Estima-se que o crescimento do consumo privado seja apenas de 2,4% em 2022, conirastande com o aumento de 7,9% registado
em 2021. No entanto, importa ter em conta que a subida de 2021 encontra-se influenciada pelo decréscime de 3,8% em 2020. Nao
obstante, o crescimento de 2022 é superior ac registado em 2019 em 0,2 pontos percentuais. No entanto, est4 abaixo das
expectativas pds-pandemia. O consumo pUblico deverd diminuir 0,9%.

Ainflacio nao ficou & porta, com o IPC a disparar com um crescimento de 8,1% face ao ano anterior {dados FMI). Comprovando que
a inflacdo foi, de facto, o grande inimigo econdmico das principais economias desenvolvidas em 2022.

2.2 - A Nivel Nacional

E importante destacar o crescimento econdmico de Portugal no primeiro semestre de 2022, impulsionado maioritariamente pelo
forte aumento do turismo estrangeiro que levou as exportacdes de servigos a atingirem niveis pré-pandemia. De facto, estas
exportacdes aumentaram 70% {anualizado — dados da Comissao Europeia), tornando-se umn forte fator de crescimento.

Mas & importarite notar que, trimestralmente, o crescimento do PIB desacelerou significativamente em relagdo ao ano anterior, de
2,4% no primeiro trimastre para 0,1% no segundo. Apesar disso, as exportagdes de bens e servicos mantiveram-se fortes no
sequndo trimestre e o consumo privado também continuou a crescer, embora a umn ritmo mais lento. Por oposigdo o investimento
diminuiu significativamente, 3,7% {g-0-q), reflexo de uma quebra de confianca das empresas e do aumento do preco das
commodities, especialmente energia, e aumento das taxas de juro.

Com base nas Ultimas previsdes do Banco de Portugal, Portugal deverd registar um crescimento do PIB de 6,8% em 2022, Este
crescimento é atribuivel em grande parte ao crescimento do setor do turismao, que foi muito auxiliado pelo levantamente das
restricdes de mobilidade do COVID-19.

O crescimento de 5,9% do consumo interng e o aumento de 4% do consume publico foram fatores importantes para o crescimento
do PIB. As exportacdes também cresceram 17,7%, maioritariamente de servigos, enguanto as importagoes cresceram11,1%.

A rendibilidade do ativo das empresas privadas subiu para os 9,1% em 2022, enquanto a rendibilidade das empresas pUblicas
estabilizou nos - 0,6%, o que representa um aumento face aos -3,3% registados em 2021,

Dire¢ac
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RENDIBILIDADE GLOBAL DAS EMPRESAS
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O aumento da rendibilidade das empresas privadas foi generalizado e transversal a generalidade dos setores, com exceqdo do setor
da eletricidade e dqua. Em relacio a 2021, a rentzbilidade das micro, pequenas e médias empresas passou de 6,8% para 8.6%, a
rentabilidade das grandes empresas passou de 9% para 1i,1%.

A autonomia financeira das empresas aumentou para 41,1% no terceiro trimestre de 2022, que compara com 40,2% no perfodo
homdélogo de 2021. Este aumento foi, & semelhanca do ponto anterior, transversal a quase todos os setores exceto energia e 4gua,
onde a autonomia se manteve ou reduziu, Quanto a dimens3o das empresas, as PME registaram um aumento da autonomia
financeira de 39,8% para 42%, enquanto as grandes empresas registaram uma reducdo deste récio de 35,9% para 34%. No setor
publico, a autonomia financeira aumentou de 28,2% para 32,2%.

O investimento empresarial abrandou para os 1,3% em 2022, comportamento potenciado pelo contexto de elevada incerteza.
Contribuiram para tal as restricdes de abastecimento, nomeadamente materiais e mao-de-obra, o aumento dos custos de produgao,
em grande parte devido a inflac3o, a rigidez das condices de financiamento e o abrandamento da procura.

O setor da habitagdo registou uma quebra acentuada do investimento, dos 12,2% em 2021 para os (,3% em 2022 - fruto do aurmento
das taxas de juro do crédito A habitacdio e da falta de crescimente dos rendimentos das familias.

Quanto ao desemprego, segundo dados do Banco de Partugal, a taxa diminuiu 0,7 pontos percentuais de 2021 para 2022, prevendo-
se que termine ¢ ano nos 5,9%, ¢ que se traduz em 305,8 mil pessoas, sendo que muitas empresas tém reportade dificuldades
histdricas no recrutamento de mio-de-obra qualificada nos principais setores de atividade. Relativamente a dinamica laboral,
verificou-se que 17% da populacic empregada (836,7 mil) se encontra atualmente em regime de teletrabalho. Destes, cerca de 31,5%
estio em regime de trabalho totalmente remoto, estando os restantes em regime hiorido, em que a média de dias em casa € de 3
dias. Relativamente aos jovens dos 16 aos 24 anos, a taxa de desemprego é de 18,8%. !

De acordo com a projecao do Banco de Portugal, tanto o consume privado como o consume publico aumentaram 5,9% e 2%,
respetivamente, tendo o IHPC registado uma taxa média de variagdo de 8,1%.

Ainflacdo disparcu em Portugal atinginde ¢s 9,5% (dados da Comisséo Europeia) no terceiro trimestre do ano, reflexo dos precos
elevados da energia que acabaram também por alastrar para os restanies setores. Adicicnalmente, o prolongado perfodo de seca
gue ¢ pals atravessou provocou um aumento do preco dos produtos alimentares ndo processados em 18,1%, 5,4 pontos percentuais
acima da média europeia. A expectativa é fachar o ano com uma inflacao média de 8%.

Segundo dados da OCDE, a divida piblica portuguesa no final de 2022 devera ser 115,9% (279.319 mil M€) inferior em 9,6 pentos
percentuais relativamente ao que era no final de 2021. Refira-se que as previses mais favordveis em 2021 colocavam este valor nos
119%, pelo que os resultados reais foram melhores do que o esperado.

3 - Andlise da Atividade e da Posi¢do Financeira
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O Centro Social Paroquizal de Alfena (CSPA) continua a implementacao de um novo ritmo de vida e atividades.
A Direcdo do CSPA mantém o seu principal desafio de adaptacdo dos edificios as exigéncias legais atuais, a certificagdo da
instituicao e ao seu equilibrio financeiro.

3.1- Andlise das Atividades

3.1.1- Estrutura Residencial para Pessoas ldosas (ERFY) - Polo T

A Estrutura Residencial para Pessoas Idosas € uma das valéncias existentes no Centro Social Paroquial de Alfena — Pélo 1, destina-
se ao acolhimento residencial de pessoas ldosas proporcionando-lhes um enguadramento afetivo, fisico e social o mais préximo do
ambiente familiar.

A Estrutura Residencial para Pessoas ldosas na sua atuagdo tem como principais objetivos:

« Promover a dignidade e condigbes de qualidade de vida das pessoas mais velhas;

+ Promover servigos personalizados adequados a problemética biopsicosocial dos seus residentes;

+ Contribuir para o retardamento do processo do envelhecimento, promovendo esiratégias de refor¢o de auto-estima, autonomia
pessoal e social de cada residente;

+ Criar condicdes que permitam preservar e incentivar a intera¢do familiar, bem como com a comunidade, no sentido da integragao
social do idoso.

A Seguranga Social contribuiu com 470,16€ mensais por utente, para 70 protocolados, sendo 8 vagas destinadas as quotas do
Instituto da Seguranga Social, IP {ISS, IP). Houve no ano de 2022, 8 utentes sem protocelo e 2 alias hospitalares, até 27/10/2022.
Dessa data em diante, passames a ¢ utentes sem protocoto e 1alta hospitalar, que, 3 data de hoje, ainda se mantém. O custo médio
mensal desta valéncia foi de 1.124,23€ por utente. O n.° médio de utentes por ano foi de 80.

3.1.2 - Estrutura Residencial para Pessoas ldosas (ERPI) - Polo 2

A Estrutura Residencial para Pessoas Idosas é uma resposta social que consiste no alojamento coletivo, de utilizagdo temporaria ou
permanente, em que sejam desenvolvidas actividades de apoio social.

Tem como principais objetivos:

+ Proporcionar servigos permanentes e adequados as necessidades biopsicossociais das pessoas idosas;

« Assegurar um atendimento individual e personalizado em fungae das necessidades especificas de cada pessoa;

» Promover a dignidade da pessoa e oportunidades para a estimulagdo da memdria, do respeito pela histdria, cultura, e
espiritualidade pessoais e pelas suas reminiscéncias e vontades conscientemente expressas;

+ Contribuir para a estimulacao de um processo de envelhecimento ativo,

+ Promover o aproveitamento de oportunidades para a salde, participagdo e sequranca e no acesso a continuidade de
aprendizagem ao longo da vida e o contacto com novas tecnologias Utelis;

*+ Prevenir e despistar qualquer inadaptacdo, deficiéncia ou situagdo de risco, assegurando o encaminhamento mais adequado;

+ Contribuir para a conciliacio da vida famitiar e profissional do agregado familiar; Promover o envolvimento e competéncias da
familia.

E ainda, de acordo com cada caso:

+ Promover estratégias de manutencdo e reforco da funcionalidade, autonomia e independéncia, do autocuidado e da autoestima
e oportunidades para a mobilidade e atividade regular, tendo em atengio o estado de saiide e recomendagdes médicas de cada
pessoa;

* Promover um ambiente de seguranca fisica e afetiva, prevenir os acidentes, as quedas, os problemas com medicamentos, o
isolamento e qualquer forma de mau trato,

* Promover a intergeracionalidade;

+ Promover 05 contactos sociais e potendiar a integracao sodial;

 Promover a interagio com ambientes estimulantes, promovendo as capacidades, a quebra da rotina e a manutencgo do gosto
pela vida.

A Seguranca Social contribuiu com 470,16€ mensais por utente, para 32 protocolados sendo 5 destes lugares destinados as quotas

do ISS, IP para as situacdes de emergéncia social (por determinacdo do Protocolo de Cooperagdo com a Seguranga Social). O custo
médio mensal desta valéncia foi 1.304,4%€ por utente. O n.° médio de utentes por ano foi de 32,

Diregdo
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313 - Centro de Dia

O Centro de Dla é uma das valéncias existentes no Centro Social Paroquiat de Alfena — Pdto 1, consiste na prestacdo de servicos
gue contribuern para a manutencdo da pessoa no seu meio habitual de vida, visando a promo¢do de autonomia e prevencao de
situacGes de dependéncia ou o seu agravamento.

O Centro de Dia na sua atuagdo tem como principais objetivos;

* Promover a dignidade e condigdes de qualidade de vida das pesscas mais velhas;

+ Promover servicos personalizados adequados a problematica biopsicessocial dos seus residentes;

+ Contribuir para o retardamento do processe do envelhecimento, promovendo estratégias de reforgo de auto estlrna autonomia
pessoal e social de cada utente;

Criar condi¢Bes que permitam preservar e incentivar a interagao familiar, bem como com a comunidade, no sentido da integragao
social do idoso.

A Seguranga Social contribuiu com 140,00€ mensais por utente, para 23 protocolados. O custo médio mensal desta valéncia foi de
501,70€ por utente. O n.* médic de utentes por ano foi de 23.

3.1.4 - Servico de Apoio Domicilidrio

O Servico de Apocio Domicilidrio é uma resposta social que consiste na prestacio de cuidados individuatizados e personalizados no
domicilio, a individuos e familias quando, por motive de doenga, deficiéncia ou outro impedimento, ndo possam assegurar
temporaria ou permanentemente, a satisfacgo das suas necessidades basicas efou as atividades da vida.

Constituem objetivos do Servico de Apoio Domicilidrio;

+ Concorrer para a melhoria da qualidade de vida das pessoas e familias,

+ Contribuir para a permanéncia dos utentes no seu meio habitual de vida, retardando ou evitando o recurso a estruturas
residenciais;

» Prestar os cuidados e servicos adequados as necessidades biopsicossociais das utentes, sendo estes objeto de contratualizacdo;
* Assegurar um atendimento individual e personalizado em fungdo das necessidades especificas de cada pessoa;

= Promover a dignidade da pessca e oportunidades para a estimulacao da memdria, do respeito pela histéria, cuttura, e
espiritualidade pessoais e pelas suas reminiscéncias e vontades conscientemente expressas;

» Contribuir para a estimulacdo de um processo de envelhecimento ativo;

» Promover o aproveitamento de oportunidades para a satide, participacdo e seguranga e no acesso a continuidade de
aprendizagem ao longo da vida e o contacto com novas tecnologias Uteis;

* Prevenir e despistar qualquer inadaptacao, deficiéncia ou situacao de risco, assequrande 0 encaminhamente mais adequado;

*  Promover estratégias de manutencio e reforgo da funcionalidade, autonomia e independéncia, do autocuidado e da autoestima
e oportunidades parz a mobilidade e atividade regular, tendo em atengdo o estado de salde e recomendacdes médicas de cada
pessoa;

» Promover um ambiente de sequranga fisica e afetiva, prevenir os acidentes, as quedas, os problemas com medicamentos, o
isclamento e qualquer forma de maus-tratos,

+ Promaver a intergeracicnalidade;

» Contribuir para a conciliagdo da vida familiar e profissional do agregado familiar; Refor¢ar as competéncias e capacidades das
familias e de outros cuidadores; Promover os contactes sociais e potenciar a integragdo social;

+ Facilitar o acesso a servicos da comunidade.

Esta resposta social tem capacidade para 40 utentes, sendo a Seguranca Social a contribuir com 231,35€ mensais por utente, para
30 protocolados. O custo médio mensal desta valéncia fot 319,16€ por utente. O n.® médio de utentes por ano foi de 40.

3.15- Lar Residencial

Esta Resposta Social destina-se ao acolhimento residencial permanente ou temporério de jovens e adultos com qualquer tipo ou

grau de deficiéncia, proporcicnando-lhes um enquadramento afetivo, fisico e social o mais prdximo do ambiente familiar, desde que;

» N3o dispenham de familiares que os possam acolher;
* Frequentem estruturas de ensino, emprego, formacdc profissional eu outros programas e que funcionem lenge da sua
residéncia;

Diregdo
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+ A familia necessite deste apoio em determinadas situagdes {doengas, fins-de-semana e outras).

— O alojamento temporario destina-se a prestar apoio a retaguarda familiar do utente quando esta esta impedida,
temporariamenite, de o assegurar (por exemplo; fins-de-semana, férias, doencas ou outras devidamente justificadas) e a contribuir
para uma progressiva e gradual integrac8o do utente na resposta social.

— O alojamento tempordrio ndo deve exceder os 90 dias por ano, salvo situagdes excecionais analisadas pela equipa técnica e
aprovadas pela direcao.

Constituem ainda objetivos do Lar Residencial:

+ Promover esiratégias de refor¢o de autoestima, autonomia pessoal e social dos residentes;

+ Promover servicos personalizados, condicdes de bem-estar e qualidade de vida adequadas 3 problematica biopsicossocial de
cada residente;

+  Privilegiar a interagdo com a familia e com a comunidade, ne sentido da integracao social dos residentes;

» Proporcionar uma estrutura que Lhes possibilite um enquadramento afetivo, fisico e social em tude semelhante ao familiar.

A Seguranga Social contribuiu com 1.204,43€ mensais por utente, para 24 protocolados. O custo médio mensal desta valéncia foi de
1.269,18€ por utente. O n.° médio de utentes por ano foi de 24.

3.16 - Centro de Atividades Ocupacionals

Este estabelecimento prestador de servicos rege-se igualmente pelo estipulado no Decreto-Lei n.° 18/0%, de 11 de janeiro e na
Portaria n.? 432/2006, de 3 de maio. Tem ainda como instrumento orientador, para o seu funcionamento, o Manual da Gestao da
Qualidade dos Centros de Atividades Ocupacionais publicado em Dezembro de 2007.

A Instituicdo dispde de um conjunto de servicos e atividades que coloca a disposicdo dos seus utentes, assegurando o
acompanhamento no local onde é desenvolvide o servigo/atividade, a fim de garantir a sua seguranca e introduzir as modificacdes
que vierem a ser consideradas adequadas no plano individual de (re) adaptacao de cada cliente.

- Atividades ocupacionais que podem compreender atividades soclalmente Uteis e atividades esiritamente ocupacionais;

- Administracio terapéutica (Snoezelen, hidromassagem, hidroterapia, express&o metara, atividades da vida didria, treino de
tecnologias de apoio, desenvolvimento pessoal e social);

- Apoio na administragao de medicacdo,

- Desenvolvimento de competéncias para a vida (acompanhamento na alimenta¢ao, cuidados pessoais, saidas ao exterior,
preparacio de refeicGes e espaco de cozinha, utilizagdo de transportes, gestao econdmica, treino de resolucdo de problemas, entre
cutras);

- Hortofloricultura;

- Tecnologias de informagao e comunicacdo/ Informatica;

- Bemm-estar,;

- Trabathos manuais;

- Olaria;

- Atividades Wdicas e recreativas;

A Seguranga Social contribui com 653,92€ mensais por utente, para 29 utentes protocolados, sendo a capacidade de 30 utentes,
para o denominado CAQ . Em 2078 a nova unidade de CAQO, denominada por CAC |, aberta em fevereiro/2017, tem acorde de
comparticipacdo da Seguranga Social, para 28 utentes. O n. ® médio de utentes nesta valéncia foi de 28 utentes. O custo médio
mensat desta valéncia foi de 685,54€ por utente.

3.17- Creche

Esta resposta sccial consiste na prestagdo de servicos gue abrangem a Componente de Apeio Sociofamiliar, a Componente
Desenwvolvimental e a Componente Educativa Pedagdgica. A Creche tem como objetivos gerais:

- Proporcionar & crianga condi¢ges equilibradas de desenvolvimento e oferecer umclima afetivo de estabilidade e sequranca que
contribua para o seu desenvolvimento global,

- Colaborar estreitamente com a familia numa partilha de cuidados e respansahbilidades emtode o processo evolutive da crianga;
- Facultar a crianca condicdes de alimentagdo, higiene e sono adequadas, zelando pelo seu estado de sadde;

- Oferecer 3 crianca as condicdes adequadas de socializacdo e responder 3s necessidades de espago e experimentagdo;

- Proporcionar & crianga situaces idéneas que possam permitir-the o desenvolvimento da sua inteligéncia;

- Deservolver as capacidades da crianca de forma adequada, por meio de experiéncias diretas; - Potenciar a confianca da crianga em
si prépria & nas suas possihilidades;

- Estimular o desenvolvimento nos dominios socioafetivo, psicomotor e percetivo-cognitivo;
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- Colaborar no despiste precoce de qualguer inadaptagdo ou deficiéncia, encaminhando adequadamente as situagdes detetadas;
- Realizar um atendimente psicopedagdgico no dia-a-dia, proporcionando um desenvolvimento emocionalmente seguro, sem
substituir a famitia.

A Seguranca social contribui com 304,23€ mensais por utente, para 40 utentes protocolados, sendo a capacidade de 60 utentes,
uma vez que. O custo médio mensat desta valéncia foi de 409,32€ por utente. 0 n.® médio de utentes nesta valéncia fol de 58
Utentes.

218 - Jardim Escola - Educagdo Pré-Escolar

0O Jardim de Infancia é uma das valéncias existentes no Centro Social e Parcquial de Alfena.

Esta valéncia consiste na prestacao de servicos que abrangem a Componente de Apoio Sociofamillar, a Componente
Desenvolvimental & a Componente Educativa Pedagdgica.

O Jardim de Infancia tem como objetivos gerais:

- Contribuir para o desenvolvimento harmonioso e integral da crianga; - Incentivar a crianga a exprimir as emogoes;

- Desenvolver a expressdo e comunicacio;

- Formar individuos capazes de se integrar na sociedade em que vivem, com critério pessoal e autonomia suficiente;

- Proporcionar relacionamento com as outras criangas e adultes, aceitando a diferenga;

- Promover e preservar a saude da crianca através da higiene, seguranga e alimentacio;

- Aprender a partilhar materiais, jogos, brinquedos e a atengao do adulto; - Aprender a respeitar o outro e as coisas que o rodeiam;
- Favorecer 2 aprendizagem de aptiddes sociais (dominar, proteger, responsabilizar-se, partilhar, aceitar o ponte de vista do outro,
estabelecer e respeitar normas...};

- Ser veiculo de transmissao de valgres e normas;

- Adquirir normas de convivéncia, trabalhe e hordrios; - Refletir e planear as atividades com a crianga;

- Colahorar no despiste precoce de qualquer inadaptacio ou deficiéncia, encaminhando adequadamente as situacdes detetadas,
- Proporcionar o contexto adequado para continuar o processo iniciado na familia.

Estes objetivos serdo complementados com outros de acordo com o tema da Intengdo Pedagdgica do Projeto Educativo, o Plano
Anual de Atividades, a idade das criancas, o tipo de grupo e o trabalho pedagdgico de sala.

A Seguranga social contribuf com 175,23€ mensais por utente, para 138 utentes protacolados {1 protocolo para 46 utentes e 1
protocolo para 92 utentes), sendo a capacidade maxima de 138 utentes. O custe médio mensal desta valéncia foi de 345,70€ por
utente. O n.° médic de utentes nesta valéncia foi de 93 utentes {para o acordo de 46 utentes e para o acordo de 92 utentes).

3.2 - Andlise da Posicdo Financeira
No perfodo de 2022 os resultados espelham uma evolugao positiva da atividade desenvolvida pela empresa.

De facto, o volume de negdcios atingiu um valor de 1.385.501,68 £, representando uma variacao de 4,31% relativamente ao ano
anterior.

A evolugdo dos rendimentos € apresentada no grafice seguinte:
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1.328.272,33

1.251.869,97

2020 2021

Volume de negdcios

A estrutura dos rendimentos encontra-se distribuida do seguinte modo:
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PERIODO
Subsidios e ODutros Rendimentos R
2022 2021

Subsidios 1SS, IP - Centro Distrital

Infancia

Creche 182 515,25 156 086,31
Jardim de Infancia 20836220 24954606
Invalidez e Reabilitagdo

CADI 222 551,11 20110572
Caol 21613320 194 171,04
Lar Residercial 37565532 33757944
Sénior

Centre de Dia 4317453 3523285
Apoio DomicHidrio 8326924 70 776,00
ERPI 68142585 59548325
Outras Medidas Seguranca Social

Lay-off 5626,34

Apoio Excecional & Familia 368,29 524106
Adaptar Social + 5 092,08
Subsidios de outras entidades

{EFP 177489 392928
Camara Municipal de Yalongo 4000,00 8 502,75
Projeto Bairro Mo Tern Paredes 0,00 13 100,10
Projeto CL.DS 4G + Social 94933370 101 866,67
Outros 7 604,00 9300,00
Doaciies, herangas e legados

Deagties e Herangas 1080851 2350302

Reversdes de imparidades
Qutros Rendimentos

Hendimentas Suplementares 150 617,39 47 918,33
Descontos pronto pagamento obtidos

Recuperacio de dividas a receber 51401 203285
Outros 12 000,00 315800
Imputacdo subsidios para investirmentos 34 965,02 3192005
Ganhos em outros instrumerntos financeiros 50,16 221
Outros rendimentos e juros 30,10 13,73
Ouiros no especifificados 25 764,57 106753

Direcao
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<. - 2367.454,08

1.385.501,68 - ..

- /

Prestacdo de Servicos  BEER] Outros Rendimentos

O ano de 2022 caracteriza-se pelo ano de a Centro Social Paroguial de Alfena ter uma maior depend&ncia a nivel de rendimento dos
Subsidios e Outros Rendimentos, cerca de 63%. Este aumento € consequéncia das atualiza¢Bes anuais dos acordos de cooperagao
jurito do 1.5.5., bern como do Projeto CLDS 4G + Social.

Relativamente aos custos incorridos no periodo econdmice ora findo, apresenta-se de sequida a sua estrutura:

Custo da mercadoria vendida e matéria
consumida

i 171.268,12

ES

Fornecimentos e servigos externos - || 979.657,38

Gastos com pessoal -

Perdas por imparidade—| 29.848,62

Qutros gastos 8.051,60

Gastos de depreciacdo e amortizacdo 44| 146.193,52

Juros e gastos similares suportados- 6.157,80

o 2022

Em termos de gastos a rubica de Gastos com Pessoal é a que tem maior peso na estrutura de gastos da Instituicao cerca
de 2.310.017,94. No 2022 verifica-se um aumento de 9,20% face a 2021, este incremento deve-se ac aumento da retribuicao mensal
minima garantida e consequente reposicionamento das carreiras, bem como a progressao de carreiras dos colaboradores.

Arubrica de Fornecimentos e Servicos Externos representa a segunda maior rubrica em termos de gastos da Instituicdc
apresentando em 2022 urmn gasto de 979.657,38, que representa um aumento face ao ano de 2021 de 87.025,54€ cerca de 9,75%.

Direcdo
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0O quadro abaixo apresenta o comparativo entre 0 ano 2022 e ¢ ano de 2021

Descrigao 2022 201 Variagdo Var. %
Custo Mercadorias Vendidas e Matérias 171268,12 156.963,01 11305,11 7.07%
Consumidas
Farnecimentos e Servigos Externos 979 657,38 892 631,34 87 025,54 9,75%
Gastos Com o Pessoal 2310017,94 2115453,24 194 564,70 9,20%
Imparidades de Clientes 24 668,51 16 463,40 820511 49,84%
Qutros Gastos 8051,60 4 700,46 3351,14 71,29%
Gastos de depreciagio e amortizaggo 146 193,52 143 758,55 2434,97 1,65%
Juros e gastos similares suportados 6157,80 5175,58 982,22 18,98%
Total 3 646 014,87 3 338146,08 307 868,79 9,22%
2022

26,8%

) Custo da mercadoria vendida HEMR Perdas por imparidade

7 ¢ matéria consumida 7] Qutros gastos

- FOMNecimentos e servicos MM Gastos de depreciagBo e amortizagdo
externos - . Jures e gastos similares

Bl Gastos com pessoal " suportados

O grafico acima ilustrado, representa o paso relative de cada uma das naturezas de gastos incorridos no total dos gastos da
Instituicao.

No que diz respeito ao pessoal, o quadre sequinte apresenta a evolucao dos gastes com o pessoal, bem como o respetivo n® de
efetivos.

PERIODOQ
Itens 2020 2021 2022
Gastos com Pessoal 2.046.708,19 2.115.453,24 2.310.017.94
N° Médio de Pessoas 150,00 145,00 152,00
Gasto Médio por Pessoa 13.644,72 14.589,33 15.197,49

Dire¢do

Pagina: 16/ 23




RELATORIO DE GESTAQ Centro Social Paroquial de Alfena
DO ANO 31-12-2022
{montantes em EURQO)

=3

i

i

Na sequéncia do exposto, do ponto de vista econdmico, a entidade apresentou, comparativamente ao ano anterior 0s seguintes
valores de EBITDA e de Resultado Liguido.

EBITDA Resultado Liquido

346.538,51

197.604,37
TR

254.082,00
- :

Em resultado da sua atividade, a posicdo financeira da entidade apresenta, também comparativamente com o ano anterior, a
seguinte evolugdo ao nivel dos principais indicadores de autenomia financeira e endividamento:

2021 2022

- 327%
NI e - ~28,3%

L L R

[ Actonomia  [EF2 Endividamento [2] Autonomia Endividamento

De uma forma detalhada, pode-se avaliar a posicao financeira da entidade atraves da andlise dos sequintes itens de balango:

Direcao
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itens

Ativo no corrente

Percentagem ativo ndo corrente
Afivo corrente

Percentagem ativo corrente
Total ativo
Capital Proptio

Percentagem Capital Préprio
Passivo ndo corrente

Percentagem passivo hao corrente
Passivo corrente

Percentagem passivo correrte
Total Capital Prépric e Passivo

4 - Proposta de Aplicacdo dos Resultados

RELATORIO DE GESTAQ
DO ANO 3112-2022
{monitantes em EURQ)

Centro Sacial Paroquial de Alfena

PERIODO

2020 202 2022
3.361.065,87 3. 1597221 3.712.707,90
66,33% 87,51% 68,10%
1.705.816,72 1.788.094,41 1.738.983,17
3367% 3249% 3190%
5.066.882,59 5.504.066,62 5.451.691,07
3.229.604,33 3.704.912,65 3.908.642,1
63, 74% 67.31% 7170%
158.057,77 487.319,23 42273275
312% 8.85% 775%
1.679.220,49 1.311.834,74 1120.316,21
33,14% 23.83% 2055%
5.066.882,59 5.504.066,62 5.451.691,07

A Centro Social Paroquial de Alfena no periodo econémico findo em 31 de dezembro de 2022 realizou um resultado liquido positivo
de 101.760,78€, propondc a sua aplicacdo de acordo com o quadro seguinte:

Itens

Resultados Transitados
Total

101.760,78

101.760,78

O Centro Social Paroquial de Alfena, no periodo ecendmico findo em 3t de dezembro de 2022, como se pode extrair do relatdrio da
direcio e das demonstracdes financeiras que se seguern, constata, methoria da situagac econdmica e financeira fruto de um
resultado liquido positive de 101.760,78€ (cento e um mil, setecentos e sessenta euros, setenta e oito céntimos) que serd aplicado

em resultados transitados.

5 - Expetativas Futuras

5.1- Cendério macroecondmico

Mundo

E esperado que as economias mundiais continuemn a abrandar em 2023 com o PIB a crescer apenas 2,2% apds o0s 3,1% registados
em 2022. Estas previstes pressupbern gue sejam implementadas politicas para reduzir o aumento dos pre¢es da energia e dos
alimentos e que nac existam choques econdmicos nas economias emergentes da Asia, que serdo responsaveis par 3/4 do

crescimento global.

Diregdo

Pagina: 18 / 23

i
|
i
i
i




RELATORIO DE GESTAO Centro Social Paroquial de Alfena
DO ANO 31-12-2022
{montantes em EURO)

CRESCIMENTO DO PIB

m— TG EUrG  wescs GLEA e Ching

-
i=1

D = MW R WO N DD

2021 2022 2023 2024 2027

Como mencionado anteriormente, o principal fator que preocupa as principals instituigées financeiras é a inflagdo, A OCDE prevé
uma taxa média de inflagao para as economias avangadas de 4,25% para 2023. O aumento dos precos da energia devido a guerra
na Ucrania fez com que a inflag3o disparasse noutros setores.

Esta elevada taxa de inflacio é pregcupante porgue pode levar a uma desaceleracdo do consumo das familias. As poupangas do
perfode COVID-19 t&m apoiado largamente o consumo privado, mas agora a medida que as reservas vao desaparecendo, €
esperado que 0 consumo caia. No entanto, com esta taxa de inflagao, as familias véo perder ainda mais poder de compra. Mesmo
com o aumento dos saldrios, & improvavel que esse aumento acompanhe a taxa de inflagdo.

Em decorréncia das politicas voltadas para o controlo da inflagdo, existe um risco acrescido de aurnento das taxas de juros no
futuro, o que pode trazer dificuldades para empresas e familias com alto nivel de endividamento. Este risco esta especialmente
presente em palses onde estas taxas, nomeadamente para as familias, sdo varidveis. Amedida que empresas e familias lutam para
cumprir suas obrigacdes financeiras, o risco de aumentos nas imparidades dos bancos aumenta. O medo de possiveis perdas pode
alimentar um ciclo de condicBes financeiras mais apertadas, piorandoe progressivamente a situacdo. Adicionalmente, o aumento das
taxas de juro, devido a politicas de crédito mais rigorosas, tem um efeito negativo sokre a procura no mercado imabilidrie, tornando
mais dificil a compra de casas, o que pode levar a uma quebra do mercado imobilidrio.

Mo que diz respeito ao desemprego, n3o se espera que o comportamento deste indicador seja uniforme a nivel mundial. Esperam-se
potenciais contragdes da taxa de emprego nas economias mais avangadas, com as economias emergentes a apresentarem
comportamentos diferenciados. E importante mencionar que ainda haverd escassez de mio de obra em alguns setores, 3 medida
que as novas dinamicas de trabalho {teletrabalhe e trabalho totalmente remoto} se tornam mais comuns e as empresas passam a
competir ndo apenas a nivel financeiro, mas em pacotes de beneficios.

No meio da estabilidade do mercado de méo-de-obra, € esperado que as mutheres sejam as menos beneficiadas. Durante a
pandemia, Uma proporcac maior de empresas pertencentes a mulheres fechou, em parte porque empresas deste tipo receberam
menos apoio do governo. Além disso, durante a pandemia, as mulheres tenderam a parar de trabalhar mais cedo do que os homens.
Tuda isto vai contribuir para uma recuperacdo mais lenta do desemprego entre as mulheres e para um aumento da diferenca salarial
entre homens e mulheres.

Europa

O crescimento da Zona Euro abrandou drasticamente ao longo do ano.

A OCDE espera que o crescimento do PIB nesta regifo seja quase impercetivel em 2023 (0,5%}) com uma recuperacdo modesta em
2024 (1,4%). Os principais culpados desta desaceleracdo sio os altos pregos da energia e os altos custos dos alimentos, bem como
limitagdes nas cadeias de fornecimento e a falta de confianca no mercado.

O grande desafic na Europa é manter a inflacdo sob conirolo. Com 2022 a terminar com uma taxa de inflagao entre 8,3% e 8,4%, e a
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cair para apenas 6,3% ou 6,8% em 2023, as familias continuardo a perder poder de compra.
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A medida que a Furopa encontra formas de substituir os abastecimentos e fontes de energia e toma medidas de combate a inflagao,
prevé-se que esta va abrandando ao longo de 2023, mas a taxa desejavel é de 2%, pelo que os valores a registar no préximo ano
permanecem acima da meta.

O consumo privado nas economias avancadas da zona euro deverd abrandar substancialmente ern 2023, com um crescimento de
apenas 0,8%, 0 que contrasta com a previsao de 3,8% para 2022. O consumo pUbtico deverd também crescer 1,6 pontos perceniuais
abaixo do valor registado em 2022, passando de um crescimento de 1,8% para 0,2%.

O desemprego na Unido Europeiz deverd aumentar ligeiramente, de 6,8% para /,1%. No entanto, espera-se que varios setores
continuem a enfrentar Uma grave escassez de mao-de-obra. Olhando para alguns pafses da UE, a Alemanha devera registar um
aumento da taxa de desemprego de 2,9% para 3,4%, enquanto a Itétia deverd registar um agravamento da taxa de 8,8% para 9,4%.
A Espanha devera registar uma melhoria neste indicador, com a taxa a cair de 12,7% para 12,3%, assim como a Grécia, gue deverd
ver a taxa cair de 12,6% para 12,2%. A tendéncia geral é de mudangas moderadas,

Apés a subida da divida bruta da zona euro durante a pandemia, era esperado que a mesma comegasse & cair nos ancs
subsequentes, e a esperanca nesta tendéncia mantém-se, se bem que com moderacao. O valor desta divida ascendia aos 97,3% do
PIB, tendo caido para 95,6% em 2022. E esperado que em 2023 caia apenas 0.5 pontos percentuais para os 95,1%, e que em 2024
desca ligeiramente para os 95%.

Por fim, a guerra na Ucrania obrigou a Europa a reavaliar as suas op¢des de abastecimento energético. Prevé-se que os pro><|mos
anos sejam um perfodo de investimento em alternativas renovaveis. Os palses continuardo a colocar um foco maior no combate as
mudancas climaticas, dadas as evidéncias crescentes de que o mundo estd a chegar rapidamente a um ponto irreversivel da crise
climatica.

QOutros

China

Apés um abrandamento do crescimento do PIB Chinés em 2022, de 8,1% para 3,2%, prevé-se que 2023 seja um ano de recuperacdo,
com o PIB a crescer entre 4,4% e 4,6% {dados FM] e OCDE), mais 2.2 a 2.4 pontoes percentuais relativamente ao ano anterior, Em
2024 é esperado que o crescimento seja mais contido e fique pelos 4,1% (dados OCDE),

O desemprege deverd manter-se estvel, descendo dos 4,2% em 2022 para 4,1% em 2023.

EUA
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As projecdes indicam gue o PIB dos EUA deve crescer 1,8%, 0,5% e 1% em 2022, 2023 e 2024, respetivamente. O fraco crescimento
econdmico deve-se principalmente a inflacdo, que diminuiu o poder de compra das familias, diminuiu o investimento no setor
imabilidric e aumentou as taxas de juros.

Prevé-se que a taxa de desemprego nos EUA aumente de 3,7% em 2022 para 4,2% em 2023 e piore em 0.5 pontos percentuais em
2024, atingindo 0s 4,7%. E o reflexo da desaceleragao do mercado de trabalho e da reducdo da procura, embora ainda existam
setores que enfrentam forte escassez da mao de obra.

5.2 - Cendrio Interno

A recuperacio econdmica apds a pandernia de COVID-12 abrandou, com as projecdes de crescimento em 2023 a indicarem que esta
é uma tendéncia que se manterd. Tal deve-se scbretudo ao abrandamento da recupera¢do do setor do turismo, ao aumento dos
custos de producio e dos pregos da energia, a diminuigdo do consumo privado e a subida das taxas de juro. Todos os quais estdo
alinhados com a economia global.

Prevé-se gue o crescimento do PIB abrande fortemente em 2023, com as previsdes dos principais organismos a apontarem para
uma taxa de crescimento entre 0,7% ¢ 1,5%.

Face a esta conjuntura macroecondmica ha Uma expectativa que a Instituicso continue a operar normalmente de forma prudente e
cautelosa, para gue esta ndo cause impacto nas contas do CSPA.

CRESCIMENTO PIB 2023 (%)
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CONS. TINAN,

A Comissdo Europeia prevé que o crescimento suba para 1,7% em 2024 e o FMI espera que em 2027 o crescimento seja de 1,9%.
Refira-se que ambas as instituicoes sio responsaveis pelas previsdes de crescimenio mais pessimistas para 2023. Portugal
beneficiou de uma taxa de crescimente inflacionada devido a reabertura do setor do turisme, e foi esta reabertura que garantiu um
crescimento significativo do PIB até meados de 2022. No entanto, o efeito comegou a diminuir no ano que acabou de terminar, e
serd ainda menos relevante em 2023.

Relativamente a inflag3o, a Comissdo Europeia aponta para uma diminuico deste indicador, passando dos 8% registados em 2022
para 5,8% em 2023 e 2,3% em 2024, assumindo que os precos da energia irdo baixar no longo prazo. Esta expectativa assenta em
parte no facto de a Peninsula Ibérica estar menos interligada energeticamente com outros mercados europeus, bem come no facto
de, em 2022, cerca de 55% da energia portuguesa ter sido gerada por fontes renovaveis. Projecdes mais pessimistas, como a da
OCDE, preveem uma taxa de inflacao de 6,6% em 2023 e de 2,4% em 2024.

Q consume privado devera cair, segundo a OCDE o crescimento serd de apenas 0,3% em 2023, apds dois anos consecutivos a
crescer acima dos 4,5%. Quanto ao consumo plblico, deverd aumentar ligeiramente para os 2,3% em 2023 e cair para 05 1,8% em
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2024,

Quante ao emprego, o FMI prevé que a taxa de desemprego suba de 6,1% em 2022 para 6,5% em 2023, a OCDE, que prevé que a
taxa suba para os 6,4% em 2023, estima uma queda para 6,2%. em 2024. A Comissao Europeia tem previsdes mais otimistas,
esperando que a taxa de desemprego caia para 5,9% em 2023, previsao igual & do Banco de Portugal.

As exportacdes deverdo aumentar entre 3,5% e 4,7% em 2023, depois de terem aumentado 17,7% em 2022. O abrandamento do
crescimento deve-se sobretudo ao esbater do impacto do aumento do turismo sentido sobretudo no primeiro semestre de 2022,
coma mencionado anteriormente. Por seu turno, as importacdes deverdo crescer entre 3% e 3,4% em 2023, apds terem crescido
N1% em 2022.

Apesar da esperada conjuntura econémica desfavoravel para 2023, a Comissao Europeia prevé que a divida pdblica portuguesa
continue a descer para 109,1% em 2023 e 105,3% em 2024,

A 2022 continuard a tomar as medidas que se mostrarem adequadas as circunstancias, em consonancia com a situagéo mundial,
expectando que a atividade da instituicdo ndo seja significativamente afetada, dependendo igualmente de apoios por parte do
Governo para que nao se reflita no Centro Social Paroquial de Alfena. A Diregdo continuard a tomar as medidas que se mostrarem
adequadas as circunstancias, em consonancia com a situacdo mundial, expectando que a atividade da instituicdo nao seja
significativamente afetada, dependendo igualmente de apoios por parte do Governo para que nao se reflita no Centro Social
Paroquial de Alfena.

6 - Investimento
No que se refere ao Investimento realizade no anc de 2022 o Centro Social Paroquial de Alfena efetuou os sequintes investimentos:

» Obras em edificlos e construgdes - Conclusao das obras de reahilitz¢do do equipamento social, com vista 2 melhoria das
condicBes térmicas e acdsticas de habitabilidade e adequacao do edificio 3s novas exigéncias de eficiéncia energética,
designadamente com a substituigdo de caixilharias e estores existentes, de revestimentos de coberturas e introdugdo de
painéis fotovoltaicas no Edificio Polo 1

« Equipamento bdsico - aquisicdo equipamentos para utentes (mobiliério, ajudas técnicas, maca de duche hidraulica)

Investimentos futuros a realizar:

+ Obras em edificios e construgées - Concretizagao da empreitada de ‘Creche’, movida no &mbito do Programa de
Alargamento da Rede de Equipamentos Socials - 22 Geragdo (PARES 2.0). O projeto visa a reabilitacao e conversao de
fracdo de edificio de servicos, com vista a criagdo de uma nova Creche, com capacidade para 40 criangas. A intervengdo
nas infraestruturas apresenta um preco base de 776 292,38€ (setecentos e setenta e seis mil duzentos e noventa e dois
euros e trinta e oito c&ntimos). Concurso plblico a decorrer.

+ Equipamento de transporte - No &mbito do PRR - Mobilidade Verde, perspetiva-se a aguisicao de uma viatura elétrica,
para reforcar a frota afeta ao Servico de Apoio Damiciliario. Em 2023, serd, igualmente necessaria, a aquisicae de uma
viatura de nove lugares (preparada para o transporte de utentes em cadeiras de rodas), para afetar aos Centros de
Atividades QOcupacionais l e Ik

« Equipamento basico - Da revisio dos acordos de cooperacdo de Centro de Atividades Ocupacionais (CAO) para Centro
de Atividades e Capacitacdo para a Inclusdo (CACH) surge a necessidade de adquirir material para equipar as salas de
atividades, adequando as mesmas aos novos objetivos de funcionamento.

7 - Outras Informagdes
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Apds o termo do exercicio nao ocorreram factos relevantes gque afetem a situagio econdmica e financeira expressa pelas
Demenstracdes Financeiras no termo do periode econdmico de 2022,

A entidade ndo esta exposta a riscos financeiros que possam provocar efeitos materialmente relevantes na sua posicio financeira e
na continuidade das suas operagdes. As decistes tomadas pelo drgdo de gestdo assentaram em regras de prudéncia, pelo que
entende que as obrigacdes assumidas ndo sdo geradoras de riscos que ndc possam ser regularmente suportados pela entidade.

N3o existem dividas em mora perante o setor publico estatal.

Também nao existemn dividas em mora perante a seguranca social.

8 - Considera¢Bes Finais

Expressamos 0s noss0s agradecimentos a todos 0s que manifestaram confianca e prefer&ncia, em particular aos Clientes e
Fornecedores, porque & eles se deve muito do crescimento e desenvolvimento das nossas atividadas, bem como a razio de ser do
nosso negdcio.

Aos nossos Colaboradores deixamos uma mensagem de apreco pelo seu profissionalismao e empenho, os quais foram e continuardo
a s&-lo ne futuro elementos fundamentais para a sustentakbilidade da Centro Social Paroquial de Alfena.

Apresenta-se, de seguida as demonstracies financeiras relativas ac perfodo findo, que compreendem o Balango, a Demonstracio
dos Resultados por naturezas, a Demonstragio de Alteragdes do Capital Préprio, a Demonstracdo dos Fluxos de Caixa e o Anexo.

Valongo,. 30 de marco de 2023
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